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Description du Livre/Produit 

Traduction Geneviève Bideau

Voir ci-dessous deux autres traductions de cet ouvrage :

Construire un pont qui permette à l'être humain de retrouver le chemin de l'esprit : tel fut le but de Rudolf Steiner. Et ce pont, c'est l'homme lui-
même, en qui sommeillent les organes spirituels qui, une fois éveillés, lui ouvriront les portes du monde de l'esprit. Après avoir exposé les
conditions nécessaires à celui qui veut progresser vers ce monde, Rudolf Steiner décrit ces organes, indique les exercices pour les développer,
les étapes du chemin et les rencontres que fait sur ce chemin l'élève en science de l'esprit. Cet ouvrage rend ainsi accessible à chacun, par une
démarche consciente et volontaire, l'initiation qui était autrefois accomplie dans les Mystères sous la conduite des Maîtres.

L'éditeur

Préface de l'auteur
Comment acquèrir des connaissances sur les mondes supérieurs

Les conditions
Le calme intérieur

Les degrès de l'initiation
La préparation
L'illumination
Contrôle des pensées et des sentiments

L'initiation
Aperçus pratiques
Les condition de l'entraînement occulte
De quelques effets de l'initiation
Transformation dans la vie de rêve de l'élève
Comment s'acquiert la continuité de la conscience
Dissociation de la personnalité au cours de l'entraînement occulte
Le gardien du seuil
La vie et la mort - Le grand gardien du seuil
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