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Remise

  

Poser une question sur ce Livre/Produit 

Éditeur : Éditions Anthroposophiques Romandes 

Description du Livre/Produit 

Certaines connaissances occultes sont données ici en 8 méditations, pour une connaissance des corps physique, éthérique, astral et du moi,
qui permettra de progresser vers des expériences spirituelles.
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RS Oeuvre écrite: Chemin (Un) vers la connaissance de soi
 

Représentation exacte des corps physique, éthérique, astral et du moi - La connaissance clairvoyante du monde élémentaire - La rencontre
avec le"Gardien du seuil" - Nature des expériences faites dans les mondes supérieurs - Le méditant essaie de se former une représentation de
la succession des vies terrestres.

Le premier pas à faire sur le chemin qui mène à la connaissance suprasensible consiste à passer de la pensée purement passive à une pensée
animée et active... Introduire la volonté dans la pensée, voici précisément ce qui ne se réalise aucunement au cours de l'observation
quotidienne... Cette nouvelle pensée ne se déroule plus en une suite d'images passivement acceptées; elle crée activement, et l'on a
conscience de posséder uhe force dont on se sert tout à fait librement, force analogue à celle qu'on emploie pour lever le bras par exemple, et
dessiner... En activant sa pensée, on en fait un organisme de toucher psychique, un tact spirituel, on commence à se sentir plongé .au sein des
réalités de la pensée, on pense comme on marcherait, comme on saisirait les objets, comme on les toucherait... La pensée se transforme alors
à un tel point que l'on peut avoir le sentiment d'être entièrement devenu un être pensant; on est soi-même la force qui pense...

Rudolf Steiner

INTRODUCTION
PREMIÈRE MÉDITATION
Le méditant essaye de se représenter exactement le corps physique
DEUXIÈME MÉDITATION
Le méditant essaie de se représenter véritablement le corps élémentaire ou corps éthérique
TROISIÈME MÉDITATION
Le méditant cherche à se représenter la connaissance clairvoyante du monde des éléments
QUA TBIÈME MÉDITATION
Le méditant essaie de se représenter le Gardien du seuil
CINQUIÈME MÉDITATION
Le méditant essaie de se représenter le «corps astral »
SIXIÈME MÉDITATION
Le méditant essaie de se représenter le « corps du moi» ou « corps des pensées»
SEPTIÈME MÉDITATION
Le méditant essaie de se représenter la manière de ressentir dans les mondes suprasensibles
HUITIÈME MÉDITATION
Le méditant essaie de se représenter la vision des vies successives de l'être humain sur terre .    ,

Postface à la nouvelle édition de 1998 .

Voir en lien avec ce livre, les deux ouvrages suivants de R. Steiner :

Le seuil du monde spirituel - Les degrés de la connaissance supérieure
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